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Chers licenciés, chers parents, chers bénévoles,

La saison touche à sa fin, et nous tenions à vous adresser un immense merci à toutes
et à tous pour votre engagement, votre énergie et votre passion tout au long de
l’année.

Des premiers dribbles aux derniers paniers, vous avez fait vivre notre club avec ferveur,
sur les terrains comme en dehors. Merci aux joueurs et joueuses, aux entraîneurs pour
leur dévouement, aux bénévoles pour leur présence essentielle au quotidien et chaque
week-end, et aux parents pour leur soutien indéfectible. Tous ensemble, nous faisons
vivre et grandir ce magnifique club.

Cette saison a été riche : des progrès, des sourires, des victoires, parfois des défaites,
mais surtout beaucoup de plaisir partagé autour du basket. Ensemble, nous avons
grandi, et c’est grâce à vous tous.

Et la saison s’est terminée en beauté avec notre Fête du basket, le 15 juin dernier.
Merci aux Commissions Animations et Tournois qui ont orchestré ce super événement, la
fête a été belle.

Je vous souhaite un très bel été, reposant ou sportif, et nous avons hâte de vous
retrouver à la rentrée pour une nouvelle saison encore plus belle et écrire une nouvelle
page de notre histoire !
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DÉCOUVREZ LA COMMISSION
ANIMATIONS, PRÉSENTÉE PAR

INGRID LE BORGNE, JEAN-PHILIPPE
BLOCH ET JULIE MARHADOUR, LA
NOUVELLE RECRUE DE L’ÉQUIPE.

EN
TRETIEN
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Julie : C'est un petit groupe de bénévoles qui
s'occupe d'organiser des événements, comme des
goûters, l'arbre de Noël, le loto, la Boom
d’Halloween et pour finir on fait la Fête du Basket
en fin de saison. Et en fait ça sert à créer des
liens hors terrain entre les familles, les supporters
et les joueurs. Les enfants adorent et on adore
aussi voir les enfants s'amuser en dehors du
terrain.

Depuis quand es-tu au club et qu’est-ce qui t’y a
amené(e) ?

Ingrid : Je suis venue pour la première fois au
club, c'était lors d'un tournoi international de
basket,  il me semble que c'était en 2009. Et
depuis, je n'ai pas vraiment quitté la salle de
basket, mis à part les trois années où on est
partie en Nouvelle-Calédonie. Je ne suis pas joueuse
de basket, mais c'est tout ce qui est autour du
basket que j’aime comme les troisièmes mi-temps et
surtout les fêtes qui sont organisées dans le club.

Jean-Phi : Je pense que j'ai dû arriver en même
temps que les enfants. J'ai commencé par jouer en
loisirs d'abord et après, j'ai coaché les U9-U11
avec Rozenn, quand ma fille Adèle y était. C'était
en effet sur la période Covid, à peu près.

Julie : Je suis revenue au club après avoir fondé
ma famille et ma fille a voulu faire du basket
comme maman. Et du coup je suis revenue mais
pas à contre-cœur parce que je voulais transmettre
tout ce que j'avais vécu dans le club auparavant.

Entretien - 

commission animations

Peux-tu te présenter ?

Ingrid : Moi c'est Ingrid, j'ai 38 ans, je suis la
conjointe de Guitou, je suis la maman d'Enora,
ancienne joueuse au club, et la maman de Lyanna
et Mia, qui sont actuellement en U11 cette année.

Jean-Phi : Jean-Phi, bientôt 45 ans. Je jouais déjà
au basket avant, à Concarneau, il y a quelques
années. Je suis au club depuis quelques années
maintenant.

Julie : Alors moi c'est Julie, j'ai une fille qui joue
en U9, Lila, et auparavant j'étais dans le club de
mes 8 ans à mes 27 ans en tant que joueuse.

Qu’est-ce que la Commission Animations ?

Ingrid : C'est une team de bénévoles qui organise
des événements afin de récolter des fonds pour le
club de basket.

Jean-Phi : La Commission Animations, c'est
organiser des petites actions, des petites
animations justement, pour le club, que ce soit
pour rapporter un petit peu d'argent aussi parfois,
mais surtout pour donner une image un peu
dynamique pour tout le monde. Et après, on
déborde un peu aussi. C'est ce qui a été fait sur le
tournoi partenaire, avec la Commission Partenaires
et la Commission Tournois où on fait des choses un
peu tous ensemble, c'est le but aussi.

“La commission animations sert à créer

des liens hors terrain entre les familles,

les supporters et les joueurs.”

Peux-tu te présenter ?

Qu’est-ce que la Commission Animations ?

Depuis quand es-tu au club et qu’est-ce qui t’y a
amené(e) ?
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Pourquoi as-tu décidé de t’investir dans la
Commission Animations ?

Ingrid : En fait, j'ai assisté à une réunion de la
Commission Animations, il y a 2 ans,  et j'ai
commencé à donner mes idées. Et on m'a dit “mais
pourquoi tu ne viendrais pas ?”. Comme l'équipe est
super sympa, j'ai dit “pourquoi pas”. C’est comme
ça qu’ils m'ont recrutée. Depuis je n'ai jamais
quitté la Commission Animations et c'est vraiment
top.

Jean-Phi : Ça s'est fait un petit peu naturellement.
Je suis rentré au comité directeur il y a quelques
années, j'ai fait une pause d'un an et quand je suis
revenu, il y avait de la place dans cette
commission-là. Et puis, c'est vrai qu'il y avait
quelques personnes avec qui on s'entendait bien,
donc ça s'est fait comme ça. Il y avait déjà Guitou,
Marion aussi, mais c'était le tout début. Et après,
on s'est un petit peu étoffé. On cherche d'ailleurs
toujours du monde. Toutes les bonnes âmes sont les
bienvenues pour nous aider.

Julie : Un peu comme je l'ai dit, c'était surtout
faire revivre à ma fille et aux enfants qui arrivent
dans le club tous les moments que j'ai pu vivre
dans le passé avec mes copines et copains du
basket. En fait on avait une équipe, il y a une
dizaine d'années, et on se voit toujours. On ne fait
plus de basket mais on se voit toujours, ça crée
des liens infinis.

Quel est ton événement préféré organisé par la
Commission ?

Ingrid :  L'événement que j'ai préféré organiser
c'était la Boom d'Halloween. Tout le monde était
super content, c'était une première pour le club et
une très belle réussite. Du coup la boum
d'Halloween restera mon préféré. Et puis c'est moi
qui ai trouvé l'idée donc j’étais super contente.

Jean-Phi : Je dirais que c'est le Noël. J'aime  bien
parce qu’il y a la venue du Père Noël et voir les
enfants qui sont contents de prendre la photo avec
lui, c'est sympa.

Julie : Alors moi je suis arrivée cette année donc
j'ai commencé par la Boom d'Halloween en faisant
et en allant installer les petites décos. Après, j'ai
accompagné pour la Fête du Basket, pour la
création des lots de tombola et de pêche à la ligne.

Un événement que tu rêves d’organiser ?

Ingrid : Lors de la Boom d'Halloween, il y a
plusieurs parents qui nous ont parlé de faire une
soirée années 80. C'est vrai qu'on se penche un peu
sur l'idée et, pourquoi pas, elle sera peut-être
organisée l'année prochaine.

Jean-Phi : Un festival ! Un festival organisé à
Pontanné par la Commission Animations.

Julie : J'avais pensé à faire une espèce de rencontre
parents-enfants en fin d'année, avec des petits
matchs et peut-être faire un barbecue après et une
petite fête en soirée. Des matchs avec des équipes
mélangées en fonction des âges. Même avec les
frères et sœurs, ceux qui ne font pas de basket, les
intégrer aussi. Il y a déjà l'esprit famille-équipe et
groupe club aux Gars du Reun mais encore plus le
renforcer. 

“On cherche d'ailleurs toujours du

monde. Toutes les bonnes âmes sont

les bienvenues pour nous aider.”

Pourquoi as-tu décidé de t’investir dans la
Commission Animations ?

Quel est ton événement préféré organisé par la
Commission ?

Un événement que tu rêves d’organiser ?
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Quel est ton plus beau souvenir au club ?

Ingrid : Mon plus beau souvenir, c'est vrai que je
ne suis pas basketteuse donc je ne vais pas vous
parler d'un match en particulier. Mais j'aime bien
faire la fête donc je vais dire les 75 ans du club
qui ont été une superbe soirée à la Salle Jean
Monnet. Et je dirais aussi ma participation dans
l'équipe Restauration lors du Tournoi International
Cadets. On a une super équipe et c'est vrai que ça
me fend un peu le cœur de partir à l'île de la
Réunion pour quitter cette équipe. Mais je sais
qu’elle sera là à notre retour et je réintégrerai, s'ils
le souhaitent, l'équipe restauration du TIC.

Jean-Phi : Je n'ai pas vraiment de souvenirs en
particulier, c'est plus les rencontres qu'on fait au
quotidien. C'est vrai que je n'étais pas du tout de
Guipavas avant d'arriver au club. Le fait de
s'investir dans le club, ça permet de rencontrer du
monde aussi et de faire de nouvelles connaissances
tout le temps. C'est ça qui est sympa aussi.

Julie : Mon plus beau souvenir ? Il y en a plein !
Mais celui que je vais garder c'est quand j'ai vu
ma fille sur un terrain, à la salle, avec le maillot
des Gars du Reun et un petit pincement au cœur.
Il y a une grande fierté qui ressort dans la
présence de notre enfant sur le terrain, là où on a
été.

As-tu une anecdote amusante à raconter ?

Ingrid : Si tu hésites à rejoindre la team
animations, n'hésite pas longtemps. Franchement
l'équipe est super top et vas-y, fonce.

Jean-Phi : Ce n'est pas une anecdote en tant que
telle, c'est une petite dédicace au coach des loisirs,
Ludo, qui en plus du basket aime bien les glissades
sur le terrain. Il comprendra pourquoi j'ai dit ça
(rires).

Julie : J’en ai plein ! Mais je préfère garder secret
(rires).

Un mot pour la fin ?

Ingrid : Guitou, moi et les 3 enfants, nous quittons
l'équipe des Gars du Reun Basket pour 3 ans, on
part en famille à l'île de la Réunion. Donc, nous
recrutons des bénévoles pour l'équipe animation et
pour l'équipe du TIC. Préparez vos agendas parce
que l'équipe animation vous a déjà concocté un bon
programme pour l'année prochaine. Il y a plein
d'animations prévues.

Jean-Phi : Un petit mot pour la fin, c'est que
toutes les bonnes âmes sont des bienvenues pour
nous aider, que ce soit à la Commission
Animations, mais aussi dans les autres
commissions, au club, n'importe quelle aide est
précieuse. On n'a pas besoin de forcément connaître
le basket, surtout à la Commission Animations
d'ailleurs. Donc voilà, on accueille tout le monde.

Julie : Le club c’est comme une famille et si vous
souhaitez vous investir dans le club n’hésitez pas.
Surtout à la Commission Animations ! On a besoin
de monde et surtout c’est toujours dans la bonne
humeur.

Quel est ton plus beau souvenir au club ? As-tu une anecdote amusante à raconter ?

Un mot pour la fin ?



nos recrues

S’AGRANDIT
LA FAMILLE

Le mercato a débuté et les Gars du Reun Basket fouillent
les moindres recoins de la région pour trouver leurs
nouvelles pépites. Pour le moment, une nouvelle arrivante
chez les séniors filles et 5 chez leurs homologues masculins.
Mais l’été est encore loin d’être fini... Voici d’ores et déjà
nos nouvelles recrues !
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THOMAS DUBOQUET

séniors g

13/02/1997 - 2,05M - POSTE 3/4

GUILLAUME REMONDIÈRE

séniors G

23/05/1997 - 2,07M - POSTE 5

YANIS SOYED

séniors g

26/08/2005 - 1,75M - POSTE 1

ROBIN SCLÉAR

séniors g

24/09/2007 - 1,98M - POSTE 3
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MAELIG GAUDIN

séniors G

09/10/2003 - 2,02M - POSTE 5

CINDY MORVAN

séniors F

07/05/1987 - 1,71M - POSTE 1
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L’INSTANT
TACTIQUE

frédéric bourles

AVEC ...
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L’envie de s’investir de Frédéric BOURLES
est née alors qu’il assistait aux
entraînements de son fils aîné. Licencié
au club depuis 5 ans, il coache cette
année les U11M-A, accompagné de
Mathieu YAOUANCQ, et joue avec l’équipe
Loisirs.
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J’ai joué à Plouarzel, d’où je suis
originaire, de baby basket à Séniors. Sur
la fin, on évoluait en ce qu’on appelait à
l’époque la promotion d’excellence
région. Ça correspond au niveau RM3
aujourd’hui je pense. J’ai arrêté vers 19-20
ans pour mes études. 

LE RAPPORT
AU BASKET

“L’envie de m’investir me trottait

dans la tête quand je voyais mon fils

Liam s’entraîner en baby.”

LE VÉCU COMME
JOUEUR
Pour moi, le basket ça a toujours été la
camaraderie, l’esprit d’équipe, les
déplacements avec ma bande de copains.
Je garde des souvenirs mémorables de mes
jeunes années de basketteurs. D’une
manière générale, si les résultats sont là
tant mieux, mais il ne faut pas que cela vire
à l’obsession. On peut passer un bon
moment à jouer en basket aussi bien en
région élite qu’en D3. 

LA DÉFINITION DU
BON ENTRAÎNEUR
Le bon entraineur, chez les jeunes, est celui
qui arrive à garder l’attention et
l’application des enfants pendant tout
l’entraînement. Il arrive à les faire
progresser à leur rythme. Bravo à Guy,
Patrick et René notamment pour être
toujours autant investi auprès des plus
jeunes.

Je suis licencié au club depuis que mon
ainé, Liam, est rentré en U9, c’est-à-dire
depuis la saison 2019-2020. L’envie de
m’investir me trottait dans la tête lors de
ses années baby quand je le voyais
s’entraîner. Lors de l’arrivée de Liam en
U9 première année, je suis allé proposer
mes services à Cyril PELLEN qui avait en
charge la catégorie. J’ai suivi Liam et son
équipe au coaching pendant 5 ans et
cette saison, j’ai enchainé avec mon
deuxième garçon, Gabriel, qui est en
U11M-A, équipe que j’ai coaché avec
Mathieu YAOUANCQ. J’ai également
coaché certains samedis mon petit
dernier, Solal, qui est en U9M-C. Des
samedis bien chargés ! Je joue
également avec les loisirs du club depuis
la saison 2020-2021 où je prends toujours
beaucoup de plaisir.

LE PARCOURS
AU CLUB



15

LE MOT
DE LA FIN
Bonnes vacances à tous, et à la saison
prochaine !

Alors pour le coup, c’était assez simple
cette  saison  car  j’avais  une  équipe  de
« mort de faim » qui jouait la gagne à
tous les matchs et tous les tournois. La
motivation venait donc naturellement.
Mais l’idée est de garder les joueurs
concentrés sur leur match et surtout de
leur apprendre à ne pas baisser les bras
lors des temps faibles.

LE SECRET
MOTIVATION

LA TACTIQUE
DE JEU
Je pense que le jeu rapide chez les U9-
U11, c’est ce qui fonctionne le mieux. Et
cela rend les matchs très dynamiques et
agréables à regarder.

LE MATCH
MARQUANT
Je n’ai pas vraiment de match référence,
mais pour l’anecdote, j’avais une bête
noire lors de mes années poussins-
benjamins : … Guipavas ! Il y avait une
très bonne génération 82-83 aux Gars du
Reun, et donc je me souviens de mes
nombreuses défaites à la salle Jean
Kergoat à cette époque. 
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Et voilà, c’était le dernier épisode de la gazette ! J’espère que vous aurez pris plaisir à lire
chacune des éditions, autant que j’en ai eu à les écrire.

En même temps que ce projet, c’est mon année au sein du club qui se termine. Mais, avant
de partir, je souhaitais vous remercier pour votre sympathie, vos sourires, et l’énergie que
vous m’avez apportés.

Merci à tous les coachs et entraîneurs, joueurs et joueuses ainsi qu’à l’ensemble des
bénévoles et toutes les personnes que j’ai croisées sur mon chemin et qui ont rendu cette
aventure aussi belle. Merci de m’avoir si bien accueillie, de m’avoir intégrée à votre
famille.

Merci particulièrement à Karine, avec qui j’ai beaucoup aimé travailler, pour sa
bienveillance et ses précieux conseils. Merci aussi à mes collègues, Thibault et Max, avec
qui j’ai passé de super journées. Merci beaucoup à toi Quentin, de m’avoir accordé ma
chance et de m’avoir épaulée. Enfin, merci à mes amies, Lilou et Zoé, qui m’ont fait
découvrir le club et sans qui tout ça n’aurait jamais existé.

Grâce à vous tous, j’ai passé une excellente année. Il s’agissait de ma première vraie
expérience dans le monde du travail et je l’ai sincèrement appréciée. J’ai pu assister à de
beaux tournois et de grandes fêtes, le TIC bien-sûr, qu’on m’a vendu comme un week-end
immanquable et dont je n’ai pas été déçue. J’ai appris à partager votre joie dans les
victoires mais je me suis aussi surprise à être plus que déçue dans la défaite ; quoi qu’il en
soit, vous m’avez fait vivre de belles émotions. À vos côtés, j’ai grandi, j’ai appris et surtout,
je me suis épanouie. Pour toutes ces raisons et bien d’autres encore, cette saison restera
sans doute l’un de mes meilleurs souvenirs.

Pour certains, nous nous recroiserons peut-être encore au cours de l’été, pour les autres, je
vous dis à très vite et je vous souhaite le meilleur pour la suite.

C’est avec un pincement au cœur que je vous dis au revoir. Mais, soyez en sûrs, les Gars du
Reun ont gagné une nouvelle supportrice.

À très bientôt sur les parquets…

Bleu Blanc Guip !

1 000 MERCIS !

Isoline



LES PHOTOS DU MOIS

Fête du Basket (15/06/2025)
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